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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение регулирует деятельность по организации образовательного 

процесса с использованием дистанционного обучения, а также правила использования 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ в государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении гимназии № 586 Василеостровского района Санкт-Петербурга (далее по тексту – 

Образовательное учреждение, образовательная организация). 

1.2. Настоящее положение определяет правила применения Образовательным учреждением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, в том числе при проведении учебных занятий, практик, 

промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации 

обучающихся в ходе реализации основных образовательных программ и (или) 

дополнительных образовательных программ (далее – образовательные программы) или их 

частей. 

1.3. В настоящем Положении используются следующие понятия: 

 «электронное обучение» – организация образовательной деятельности с применением 

содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных 

программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, 

технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, 

обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников;  

 «дистанционные образовательные технологии» – образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных 

сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и 

педагогических работников»; 

 «информационные системы» – государственные информационные системы, 

региональные информационные системы и информационные системы 

образовательной организации, эксплуатируемые при реализации образовательных 

программ или их частей с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

 «онлайн-курс» – учебный курс, реализуемый с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, размещаемый 

на официальном сайте образовательной организации и образовательных платформах, 

доступ к которому предоставляется через информационно-телекоммуникационную 

сеть «Интернет» (далее – сеть «Интернет»), и направленный на обеспечение 

достижения обучающимися определенных результатов обучения; 

 «цифровой образовательный контент» – материалы и средства обучения и воспитания, 

представленные в цифровом виде, включая информационные ресурсы, а также 

средства, способствующие определению уровня знаний, умений, навыков, 

компетенции и достижений обучающихся; 

 «цифровые образовательные сервисы» – цифровые решения, предоставляющие 

возможность приобретения знаний, умений и навыков, в том числе дистанционно, и 

обеспечивающие автоматизацию образовательной деятельности; 

 «цифровое индивидуальное портфолио обучающегося» – структурированный набор 

данных обучающегося о его персональных достижениях, компетенции, документах об 

образовании и (или) о квалификации, документах об обучении и документах, 

подтверждающих освоение онлайн-курса. 

1.4. Реализация образовательных программ или их частей в Образовательном учреждении 

может осуществляться с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также с применением исключительно электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и требований, разрабатываемых 
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самостоятельно в соответствии с частями 10 и 11 статьи 11 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации». 

1.5. Для всех форм обучения и всех форм получения образования в Образовательном 

учреждении в пределах конкретной основной общеобразовательной программы действует 

единый федеральный государственный образовательный стандарт. 

1.6. При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий местом осуществления 

образовательной деятельности является место нахождения Образовательного учреждения 

независимо от места нахождения обучающихся. 

1.7. Организация образовательного процесса с использованием электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ 

осуществляется в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

Нормативной основой организации образовательного процесса образовательного процесса с 

использованием электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ в Образовательном учреждении является: 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 

«Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

 Приказ Минпросвещения России от 04.10.2023 № 738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге» (с изменениями и дополнениями); 

 иные нормативно-правовые акты органов управления образованием различного 

уровня; 

 Устав Образовательного учреждения; 

 настоящее Положение; 

 приказы и распоряжения директора Образовательного учреждения. 

 

2. Особенности образовательного процесса с использованием электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий 

 

2.1. При применении электронного обучения организуется как отложенное во времени, так и 

в режиме реального времени взаимодействие обучающегося с педагогическим работником 

посредством использования баз данных, цифровых образовательных сервисов, 

информационных технологий, технических средств и информационно-

телекоммуникационных сетей, при котором обучающийся самостоятельно выполняет задания 
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в порядке, определенном педагогическим работником в том числе для осуществления 

контроля усвоения материала, в целях освоения обучающимся учебных предметов, курсов и 

дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой. 

2.2. При применении дистанционных образовательных технологий образовательные 

программы реализуются в основном с применением информационных и 

телекоммуникационных технологий при опосредованном (на расстоянии) или частично 

опосредованном взаимодействии обучающегося и педагогического работника. 

2.3. При реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

предполагается режим обучения, при котором обучающийся осваивает образовательную 

программу удаленно, взаимодействуя с педагогическим работником исключительно 

посредством цифровых образовательных сервисов и ресурсов электронной информационно-

образовательной среды, и допускается отсутствие учебных занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся в аудитории. 

2.4. Образовательное учреждение доводит до участников образовательных отношений 

информацию о реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, обеспечивающую 

возможность их правильного выбора. 

2.5. При выборе форм электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ или их частей Образовательное учреждение 

исходит из соответствия применяемым технологиям уровню подготовки педагогических и 

административных работников учреждения, а также наличия условий для функционирования 

электронной информационно-образовательной среды, обеспечивающей освоение 

обучающимися образовательных программ или их частей в полном объеме. 

2.6. При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий электронные средства обучения 

(далее – ЭСО) используются в строгом соответствии с действующими санитарно-

эпидемиологическими требованиями и нормами. 

 

3. Порядок организации образовательного процесса с использованием электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий 

 

3.1. В целях реализации образовательной программы в течение всего периода обучения для 

участников образовательных отношений создаются условия получения доступа к электронной 

информационно-образовательной среде Образовательного учреждения, обеспечивающей 

независимо от места нахождения обучающихся: 

а) доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) и практик, к изданиям электронных библиотечных систем и электронным 

образовательным ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, 

указанным в рабочих программах, в том числе к онлайн-курсам; 

б) доступ к государственным информационным системам, предусматривающим обработку 

персональных данных обучающихся, создаваемым, модернизируемым и эксплуатируемым 

для реализации основных общеобразовательных программ и образовательных программ 

среднего профессионального образования с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий; 

в) фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации, 

текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации; 

г) возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов обучения по 

образовательным программам, реализация которых предусмотрена с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

д) формирование цифрового индивидуального электронного портфолио обучающегося, в том 

числе сохранение работ обучающегося, рецензий и оценок в отношении этих работ; 



 - 5 - 

д) взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе отложенное 

во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени посредством 

использования информационно-телекоммуникационных сетей. 

3.2. При реализации образовательных программ или их частей с использованием электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий в Образовательном учреждении:  

а) основные средства обучения и цифровой образовательный контент, виды используемых 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ или 

их частей: ИКОП «Сферум», ФГИС «Моя школа» – для всех уровней получения образования; 

б) допускается применение средств обучения, включенных в единый реестр российских 

программ для электронных вычислительных машин и баз данных в соответствии с нормами 

действующего законодательства при реализации дополнительных общеобразовательных 

программ;  

в) цифровой образовательный контент: применяется в соответствии с федеральным перечнем 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования;  

г) виды используемых дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ или их частей определяются на основании решения 

Педагогического совета и закрепляются в приказе директора Образовательного учреждения; 

д) способы применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ, необходимость и (или) ограничения по 

применению цифровых образовательных сервисов и цифрового образовательного контента в 

обучении, которые учитываются при разработке образовательных программ, определяются на 

основании действующего законодательства и решения Педагогического совета, и 

закрепляются в приказе директора Образовательного учреждения;  

е) могут быть применены следующие формы удаленной работы педагогов с семьями 

обучающихся: онлайн-занятие, видеозапись мастер-класса для родителей (законных 

представителей), методические рекомендации для родителей (законных представителей) по 

проведению занятий с детьми в формате электронных документов; план и чек-листы дня 

(недели) в формате электронных документов; онлайн-консультации, родительские чаты, 

каналы, форумы, интернет-челленджи, онлайн-конкурсы, родительские собрания в режиме 

видеоконференций, персональные сайты и блоги педагогов, официальная группа в 

социальной сети и официальный сайт Образовательного учреждения. 

3.3. Для реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий образовательная организация использует государственные 

информационные системы (ИКОП «Сферум», ФГИС «Моя школа»), создаваемые, 

модернизируемые и эксплуатируемые для реализации указанных образовательных программ.  

Для реализации программ дополнительного образования допустимо использование портала 

Дистанционного обучения образовательных организаций Санкт-Петербурга 

https://do2.rcokoit.ru/ 

3.4. Образовательная организация при принятии решения о реализации образовательных 

программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий в следующем учебном году (за исключением дополнительных профессиональных 

программ) доводит до сведения участников образовательных отношений эту информацию не 

позднее 1 мая текущего учебного года путем ее размещения в открытом доступе на 

официальном сайте образовательной организации в сети «Интернет»/раздел «Сведения об 

образовательной организации»/ «Образование». 

Образовательные организации в срок, установленный частью 3 статьи 29 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации», обеспечивают открытость и доступность 

информации о реализации образовательных программ с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий путем размещения 

указанной информации на официальном сайте образовательной организации в сети 

«Интернет». 

https://do2.rcokoit.ru/
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3.5. При наличии заявления обучающегося, достигшего возраста 18 лет, родителя (законного 

представителя) обучающегося об отказе в применении электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ по 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, за 

исключением случаев, когда реализация таких образовательных программ предусмотрена с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

образовательная организация обязана осуществлять обучение по таким образовательным 

программам такого обучающего без применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий.  Обучение в случае отказа в применении электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий осуществляется в очном режиме в 

установленном действующем законодательством порядке с переводом учащегося на 

индивидуальный учебный план. 

Решение о реализации образовательных программ и проведении промежуточной аттестации, 

текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации по программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий принимается образовательной организацией 

совместно со всеми участниками образовательных отношений путем издания локального 

нормативного акта образовательной организации в установленном ею порядке. 

3.6. При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий в Образовательном учреждении: 

а) обеспечивается соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических, научных, учебно-вспомогательных, административно-хозяйственных 

работников; 

б) обеспечивается обучающемуся доступ к средствам обучения, в том числе к программному 

обеспечению для реализации дистанционных образовательных технологий в объеме, 

предусмотренном образовательной программой, необходимом для освоения 

соответствующей образовательной программы или ее части; 

в) определяется порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся, в том числе в 

форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием 

информационных и телекоммуникационных технологий;  

- доступ и порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся, родителям 

(законным представителям) осуществляется в соответствии с Положением об использовании 

информационно-коммуникационной образовательной платформы «Сферум» и учебного 

профиля VK-мессенджер при реализации образовательных программ и программ внеурочной 

деятельности; Положением об использовании ФГИС «Моя школа» при реализации 

образовательных программ и программ внеурочной деятельности; 

г) техническая помощь обучающимся и педагогическим работникам оказывается лицом, 

назначенным локальным нормативным актом образовательной организации совместно с 

операторами используемых информационных систем; 

д) соотношение объема занятий, проводимых в форме контактной работы обучающихся с 

педагогическими работниками образовательной организации и (или) лицами, привлекаемыми 

образовательной организацией, и объема занятий, проводимых на иных условиях, а также с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

определяется в образовательных программах, рабочих программах и, или учебных планах; 

е) порядок фиксации хода образовательного процесса, промежуточной аттестации, текущего 

контроля успеваемости и итоговой аттестации определяется в соответствующем локальном 

нормативном акте образовательной организации; 

ж) обеспечивает реализацию образовательных программ обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития и в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

з) обеспечивает соблюдение установленных государственными санитарно-

эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами (санитарными правилами) 

санитарно-эпидемиологических требований, за исключением случаев, когда реализация 
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образовательных программ предусмотрена с применением исключительно электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий. 

3.7. Для использования единой системы идентификации и аутентификации и единой 

биометрической системы в целях аутентификации обучающегося (законного представителя) 

в информационной системе образовательная организация обеспечивает присоединение 

информационной системы образовательной организации к инфраструктуре, обеспечивающей 

информационно-технологическое взаимодействие информационных систем, используемых 

для предоставления государственных и муниципальных услуг и исполнения государственных 

и муниципальных функций в электронной форме, в соответствии с постановлением 

Правительства Российской Федерации от 22 декабря 2012 г. № 1382 «О присоединении 

информационных систем организаций к инфраструктуре, обеспечивающей информационно-

технологическое взаимодействие информационных систем, используемых для 

предоставления государственных и муниципальных услуг и исполнения государственных и 

муниципальных функций в электронной форме». 

3.8. Обработка биометрических персональных данных обучающегося с использованием 

единой биометрической системы в Образовательном учреждении не осуществляется. 

3.9. Сервис прокторинга в Образовательном учреждении не используется. 

3.10. Сервисом взаимодействия педагогов с обучающимися и законными представителями 

посредством видео-конференц-связи, быстрого обмена текстовыми сообщениями, фото-, 

аудио- и видеоинформацией, файлами является ИКОП «Сферум» и госпаблик 

образовательной организации.  

Перечень лиц, ответственных за поддержку применяемых технологий, определяется 

локальным нормативным актом образовательной организации и размещается в открытом 

доступе на официальном сайте образовательной организации в сети «Интернет» в разделе 

«Сведения об образовательной организации»/«Документы». 

3.11. При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий образовательные организации ведут 

учет и осуществляют хранение результатов образовательного процесса и внутренний 

документооборот на бумажном носителе и (или) в электронной форме в соответствии с 

требованиями Закона Российской Федерации «О государственной тайне» и Федерального 

закона «Об архивном деле в Российской Федерации», а также обеспечивают обработку 

персональных данных обучающихся и иных участников образовательных отношений в 

соответствии с требованиями Федерального закона «О персональных данных». 

 

4. Использование электронных средств обучения в Образовательном учреждении 

 

4.1. При реализации образовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения должны соблюдаться следующие 

требования к использованию электронных средств обучения (за исключением случаев, когда 

реализация образовательных программ предусмотрена с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий): 

4.1.1. Использование ЭСО должно осуществляться при наличии документов об оценке 

(подтверждении) соответствия. Использование мониторов на основе электронно-лучевых 

трубок в Образовательном учреждении не допускается. 

4.1.2. Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО 

(интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет) не 

допускается. 

4.1.3. Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 

Размещение базовых станций подвижной сотовой связи на собственной территории 

Образовательного учреждения не допускается. 

4.1.4. Использование ноутбуков обучающимися начальных классов возможно при наличии 

дополнительной клавиатуры. 

4.1.5. Оконные проемы в помещениях, где используются ЭСО, должны быть оборудованы 

светорегулируемыми устройствами. 
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4.1.6. Линейные размеры (диагональ) экрана ЭСО должны соответствовать гигиеническим 

нормативам. 

4.1.7. Организация рабочих мест пользователей персональных ЭСО должна обеспечивать 

зрительную дистанцию до экрана не менее 50 см. Использование планшетов предполагает их 

размещения на столе под углом наклона 50°. 

4.1.8. Шрифтовое оформление электронных учебных изданий должно соответствовать 

гигиеническим нормативам. 

4.1.9. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на 

занятиях должна соответствовать гигиеническим нормативам. 

4.1.10. При необходимости использовать наушники, время их непрерывного использования 

для всех возрастных групп должно составлять не более часа. Уровень громкости не должен 

превышать 60% от максимальной. Внутриканальные наушники должны быть предназначены 

только для индивидуального использования. 

4.1.11. Интерактивную доску (панель) и другие ЭСО следует выключать или переводить в 

режим ожидания, когда их использование приостановлено или завершено. 

4.1.12. При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий составляется с 

учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 

трудности учебных предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

4.1.13. Иные требования, установленные действующим законодательством. 

 

5. Заключительные положения 
 

5.1. Настоящее Положение принимается решением Педагогического совета Образовательного 

учреждения с учетом мнения совета обучающихся, с учетом мнения совета родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (при наличии указанных 

советов), утверждается приказом директора Образовательного учреждения и вступает в силу 

с 01 сентября 2024 года. 

5.2. В случае организационных и нормативно-правовых изменений настоящее Положение 

принимается в виде новой редакции решением Педагогического совета Образовательного 

учреждения с учетом мнения совета обучающихся, с учетом мнения совета родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (при наличии указанных 

советов) и утверждается приказом директора Образовательного учреждения. 

5.3. При необходимости внесения отдельных изменений и дополнений в настоящее 

Положение, изменения и дополнения в Положение утверждаются приказом директора 

Образовательного учреждения, и являются неотъемлемой частью настоящего Положения. 
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